
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

22 listopada 2024 

11:30 - 12:30 Rejestracja uczestników (Budynek Główny wejście A) 

 

Aula 

 

12:30 – 12:45 Uroczyste otwarcie konferencji - prowadzenie dr Barbara Pędraszewska 

12:45 – 14:15 Debata: Siła kobiety – wyzwania i sukcesy – prowadzenie Małgorzata Perl 

Uczestnicy debaty:  

- Natalia Madaj-Smolińska 

- Hanna Fidusiewicz 

- Renata Mauer - Różańska 

- Jolanta Żyśko 

Sesja plenarna  

Miejsce obrad: Aula 

 

14:15 – 15:45 Przewodniczący: dr hab. Paweł Tomaszewski prof. AWF, dr hab. Izabela Rutkowska 

prof. AWF 

 

14:15 – 14:30 dr hab. Dariusz Słapek prof. UMCS Wanda Pleszczyńska-Wóycicka (1903–1943). 

Olimpijka z Amsterdamu, bohaterka Armii Krajowej 

14:30 – 14:45 dr hab. Jarosław Kończak Sport kobiet - jedno z głównych źródeł femvertisingu  

w reklamie 

14:45 – 15:00 dr Marlena Łopatka Sportowczynie a idea fair play na tle historii igrzysk olimpijskich 

15:00 – 15:15 dr Anna Leś Wypalenie zawodowe specjalistek pracujących z osobami 60+ 

15:15 – 15:45 Dyskusja 

 

15:45 – 16:15 Przerwa kawowa (klub Relax Qultura) 

 

Sekcja I – Sport kobiet – zróżnicowane formy i ujęcia (1) 

Miejsce obrad: Aula 

 

16:15 – 18:00  Przewodniczący: dr Joanna Kalecińska, dr Sylwia Nowacka-Dobosz 

 

16:15 – 16:30 dr Katarzyna Płoszaj, dr Wiesław Firek Gorsze lekcje wychowania fizycznego dla 

dziewcząt: analiza jakości interakcji nauczyciel uczeń w szkołach ponadpodstawowych 

16:30 – 16:45  dr hab. Ewa Malchrowicz - Mośko prof. AWF Ekosport w Polsce 

16:45 – 17:00  dr hab. Iwona Tabaczek Bejster prof. UR Osiągnięcia reprezentantek Polski w tenisie 

stołowym podczas Igrzysk Paralimpijskich 

17:00 – 17:15  dr Dorota Ryszkowska Kompetencje prozdrowotne kobiet nabywane podczas obozu 

wędrownego 

17:15 – 17:30  dr Joanna Stepaniuk Wypoczynek czynny i bierny ukraińskich migrantek i uchodźczyń 

mieszkających w Polsce 

17:30 – 17:45  dr Joanna Syska Pozaszkolna aktywność fizyczna uczennic szkół średnich 

17:45 – 18:00  Dyskusja 

 

Sekcja II – Sport kobiet w perspektywie historycznej (1) 

Miejsce obrad: klub Relax Qultura 

 

16:15 – 18:00  Przewodniczący: dr hab. Robert Gawkowski, dr Jerzy Chełmecki 

 

16:15 – 16:30 mgr Piotr Banasiak Peregrynacje kajakowe Wandy Wasilewskiej 



 
 

16:30 – 16:45 prof. Jadwiga Kłodecka - Różalska Niezapomniana Maria Kwaśniewska-Maleszewska  

w panteonie gwiazd polskiego sportu 

16:45 – 17:00 dr hab. Ewa Roszkowska prof. AWF Samotne wojowniczki – o samodzielnych kobiecych 

zespołach wspinaczkowych działających w tatrach do 1939 roku 

17:00 – 17:15 dr Ryszard Stefanik Zatrudnianie piłkarek ręcznych MKS Pogoń Szczecin na lewych 

etatach zakładach pracy w latach 1978-1989 

17:15 – 17:30 mgr Robert Trzaska Nie tylko o futbolu. Kilka słów o bokserze Szapselu Rotholcu  

i tenisistce Sarze Stokfisz 

17:30 – 17:45 dr Agnieszka Połaniecka Ewa Larysa Krauze, Małgorzata Hołub-Kowalik - Olimpijki  

z Koszalina, promotorki aktywności fizycznej 

17:45 – 18:00 Dyskusja 

 

18:15  Uroczysta kolacja (klub Relax Qultura) 
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9:30 – 10:30 QUEST gra terenowa na obiektach AWF (dla chętnych) 

 

Klub Relax Qultura 

 

10:30–11:30 Panel dyskusyjny Kobiety w historii CIWF AWF prowadzenie dr Barbara 

Pędraszewska 

Uczestnicy panelu: 

- dr hab. Ewa Kozdroń prof. AWF 

- dr Jerzy Chełmecki 

 

Sekcja III – Sport kobiet w perspektywie historycznej (2)  

Miejsce obrad: klub Relax Qultura 

 

11:45 – 13:00  Przewodniczący: dr Anna Leś, dr Joanna Piotrowska 

 

11:45 – 12:00 dr Aleksandra Rybińska - Bielecka Ku sportowej wolności – kobiety, a lekkoatletyka  

w Polsce okresu międzywojnia (1919-1939) ON-LINE 

12:00 – 12:15 dr hab. Robert Gawkowski W cieniu Konopackiej. Helena Wojnarowska i jej sportowa 

biografia 

12:15 – 12:30 dr Anna Michalska Dzieje gimnastyki i akrobatyki sportowej województwa toruńskiego 

12:30 – 12:45 mgr Krzysztof Szujecki Regina Gerlecka – zapomniana mistrzyni szachowa  

i literaturoznawczyni 

12:45 – 13:00 Dyskusja 

 

13:00 – 13:30 Przerwa kawowa (klub Relax Qultura) 

 

Sekcja IV - Sport kobiet – zróżnicowane formy i ujęcia (2) 

Miejsce obrad: sala B 

 

11:45 – 13:00  Przewodniczący: dr Dorota Ryszkowska, dr Anna Ostrowska-Tryzno 

 

11:45 – 12:00  prof. dr hab. Dmytro Poliszczuk Dominujące czynniki uczestnictwa kobiet  

we współczesnym sporcie 

12:00 – 12:15  dr hab. Jolanta Kowalska prof. UŁ Trener jako wychowawca w opinii zawodniczek piłki 

nożnej i ich trenerów 

12:15 – 12:30  dr Rafał Kołodziej Boks olimpijski kobiet w Polsce w latach 2001-2024 – zarys problemu 

12:30 – 12:45 mgr Marta Koszczyc Paralimpijski sport kobiet 



 
 

12:45 – 13:00 Dyskusja 

 

13:00 – 13:30 Przerwa kawowa (klub Relax Qultura) 

 

Sekcja V - Sport kobiet w perspektywie historycznej (3)  

Miejsce obrad: klub Relax Qultura 

 

13:30 – 15:30 Przewodniczący: dr hab. Jolanta Kowalska prof. UŁ,  dr Agnieszka Muszyńska 

 

13:30 – 13:45  dr hab. Renata Urban prof. US Olimpijki Grudziądza - portret zbiorowy 

13:45 – 14:00 dr hab. Sławomir Wilk prof. EWS Polskie sukcesy olimpijskie wskazują na kobiety ONE 

wygrały więcej!? 

14:00 – 14:15  dr Arkadiusz Włodarczyk Rola kobiet w XIX-wiecznych widowiskach cyrkowych  

na ziemiach polskich 

14:15 – 14:30  mgr Adam Omorczyk Niewygodne dla igrzysk. Jak sportowe święto pogłębia społeczne 

wykluczenie kobiet 

14:30 – 14:45 dr Tatiana Poliszczuk, dr Agata Pałka Zmiany przepisów i sposobów sędziowania  

w trzech cyklach olimpijskich w gimnastyce artystycznej: efekty, skutki i tendencje 

14:45 – 15:00  mgr Patrycja Adamkiewicz Rozwój taekwondo olimpijskiego kobiet w Polsce 

15:00 – 15:15 dr Jerzy Chełmecki  Eugenia Lewicka (1896-1931) lekarz, fizjoterapeutka, pionierka 

medycyny sportowej i przyrodolecznictwa, członek Rady Naukowej Wychowania 

Fizycznego, członek Rady Naukowej przy dyrektorze Centralnego Instytutu Wychowania 

Fizycznego w Warszawie 

15:15 – 15:30  dr Barbara Pędraszewska Zagadnienia sportu kobiet w programach Sesji 

Międzynarodowej Akademii Olimpijskiej 

15:30 – 15:45 Dyskusja 

 

Sekcja VI - Sport kobiet – zróżnicowane formy i ujęcia (3)  

Miejsce obrad: sala B 

 

13:30 – 15:45 Przewodniczący: dr hab. Ewa Kozdroń prof. AWF, dr hab. Ewa Malchrowicz- Mośko 

prof. AWF  

 

13:30 – 13:45  mgr Pamela Majzner Strategie radzenia sobie z przemocą na meczach przez kobiety 

sędziujące piłkę nożną 

13:45 – 14:00 dr Jakub Ryszard Stempień Amatorstwo szachowe kobiet w Polsce w świetle wyników 

badań własnych 

14:00 – 14:15  dr hab. Monika Łopuszańska-Dawid, mgr Marcin Szczepański Uwarunkowania szybkości 

reakcji elitarnych zawodniczek i zawodników tenisa stołowego 

14:15 – 14:30  mgr Julia Ptaszek Ocena ryzyka występowania zaburzeń odżywiania u studentek Akademii 

Wychowania Fizycznego w Warszawie 

14:30 – 14:45 inż. Sandra Radzimska Uzależnienie od sportu 

14:45 – 15:00  dr Magdalena Żmuda - Pałka Dobre praktyki w promowaniu i obecności piłki nożnej kobiet 

w mediach 

15:00 – 15:15  lic. Daria Waszczuk Ocena wybranych wskaźników sprawności motorycznej u piłkarek 

nożnych na różnym poziomie rozgrywkowym 

15:15 – 15:30 dr Joanna Kalecińska Kompetencje przywódcze kobiet na podstawie diagnozy 

podejmowanych ról w działalności zespołowej studentów kierunków turystycznych  

i biznesowych 

15:30 – 15:45 Dyskusja 

 

15:45  Zakończenie konferencji (klub Relax Qultura) 

 


